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Helpu’r tîm

Helpwch y tîm i chwarae’n gywir.
Ysgrifennwch set o reolau i helpu’r tîm yma i chwarae’n gywir.

Sut i chwarae pêl-droed yn gywir:

Dyma ychydig o help:

Gorchmynion (Commands): -wch Rhaid i chi (+ treiglad meddal)
Gwisgwch siorts – dim trowsus hir. Rhaid i chi wisgo siorts – dim 

trowsus hir.
Goli: Daliwch y bêl – peidiwch taflu’r 
bêl i mewn i’r rhwyd.

Rhaid i’r goli ddal y bêl – dim taflu’r 
bêl i mewn i’r rhwyd.
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