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Brecwast iawn

Mae’r ferch yn y siop yn dweud, “Rhaid bwyta brecwast iawn yn y bore – dim donyts a cola.”

Gwnewch restr i helpu Alex i fwyta “brecwast iawn.” Ysgrifennwch eich syniadau chi yma. Cofiwch  
ddefnyddio gorchmynion.
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