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Dillad arbennig
Chwiliwch am lun o bobl yn gwisgo dillad daearu. Edrychwch ar y wefan yma os ydych chi eisiau:  

Mae’r dillad yn dynn – maen nhw’n addas ar gyfer rhedeg a nofio. Does dim esgidiau achos rhaid i’r bobl 
nofio.

Cynlluniwch set o ddillad ar gyfer daearu a labelwch y cynllun.  Defnyddiwch y geiriau yma:

http://www.topendsports.com/sport/new/earthing.htm
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Meddyliwch am bris y dillad. Faint ydyn nhw? 	 £

Disgrifiwch y dillad i’ch partner chi.			 
					   

Beth mae’ch partner chi’n feddwl o’r dillad a’r pris? 
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