
RASIO’R TRÊN
Tasg 1 

Rasio’r trên 
1. Faint ydych chi’n cofio am y ras?

Pa fath? 

Ble? 

Pa mor bell? 

Faint o bobl? 

Pwy? 

Pryd mae’r ras nesaf? 

2. Argraffwch y cerdyn post.

a. Tanlinellwch ffurfiau’r gorffennol.
b. Ysgrifennwch ffurfiau’r gorffennol isod ac ysgrifennwch yr ystyr yn

Saesneg, e.e.

rhedais i ras – I ran a race 

Geirfa 

ffurfiau’r gorffennol 
isod 

past tense forms ystyr meaning 

below



RASIO’R TRÊN

3. Yn y cerdyn post isod, ysgrifennwch am rywbeth wnaethoch chi ar eich 

gwyliau neu ar drip.

Dwedwch:
• beth
• ble
• pryd
• gyda pwy
• pam
• y manylion. 

Posau: 

1. Sawl cilometr ydy 14 milltir?

2. Mae Chris wedi curo’r trên.
Rhedodd e mewn 1 awr a 50 munud.
Pa mor gyflym oedd e’n rhedeg?

Geirfa 

rhywbeth something manylion details 
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